
LE TILLEUL 
 
Son nom latin est Tilia. 
 

Sa durée de vie est de plusieurs siècles. Il vit environ 400 ans 
et plus, rarement jusqu’à 1 000 ans. 
Il vit dans les zones tempérées d’Europe, d’Asie, d’Afrique ou 
d’Amérique. 
Il aime les endroits ensoleillés et aérés. Il vit dans les forêts, 
les champs, les parcs et jardins. En ville, il est taillé pour 
limiter son développement. 
Sa taille varie entre 15 et 40 mètres (avec une moyenne de 25 
m) non taillé. 
 

Son fruit est un akène globuleux. 
 

On utilise son écorce pour faire de la ficelle et de la corde. Son 
bois sert à faire des sculptures, des instruments de musique, 
des sabots, des meubles, des stylos, des appeaux et des 
objets de décoration. 
 

On utilise ses fleurs en infusion pour leurs vertus médicinales : 
apaise le système nerveux, aide à se calmer et à s’endormir 
plus facilement. Le tilleul a aussi des vertus antispasmodiques 
(calme les douleurs) et entre dans la composition de certains 
produits cosmétiques pour son parfum. 

 Dessins d’observation d’enfant 
Classe de CE1/CE2 


